
Kreisliga A Groß-Gerau - Ausgabe 4 - 2008/2009 - Kostenloses Exemplar

Beim SV07 geht die Talfahrt weiter!
Im Spiel gegen den TSV Goddelau spielte der SV 07 zwar in der 1. Halbzeit groß auf, vergab 
aber Chancen für eine mögliche Vorentscheidung zum eigenen Sieg. So wie hier Sercan Erel, 
der das 1:0 auf dem Fuß hatte, den Ball aber in die Wolken schoss.
Fotos: Gerd Liebscher

Sonntag
Sonntag
Sonntag
Sonntag
Sonntag
Sonntag
Sonntag

Die nächsten Spiele des SV 07 Raunheim:
02.11.2008
09.11.2008
16.11.2008
23.11.2008
30.11.2008
07.12.2008
14.12.2008

um 14:30 Uhr
um 14:40 Uhr
um 14:30 Uhr
um 14:30 Uhr
um 14:30 Uhr
um 14:00 Uhr
um 14:00 Uhr

SV 07 - SV 07 Geinsheim II
SG Dornheim II - SV 07
SV 07 - TV Hassloch
VFB Ginsheim II - SV 07
SV 07 - Klein-Gerau
Conc. Gernsheim - SV 07
SV 07 - Al. Königstädten

W I N T E R P A U S E

www.SV07Raunheim.comwww.SV07Raunheim.com
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Auch hier nochmals meinen Aufruf, 
unterstützen Sie beide Mannschaften mit 
Ihrem Besuch.

Zum Schluss möchte ich mich bei allen 
bedanken, die mich in den letzten Jahren 
tatkräftig unterstützt und mir geholfen 
haben.

DANKE 

Mit sportlichen Grüßen
Peter Reissig

Jetzt stellt sich die Frage, wen die Mit-
glieder des SV 07 als nächsten 1. Vor-
sitzenden aus dem Hut zaubern?

Verehrte Mitglieder, Freunde und Gönner 
des FSV 07, liebe Sportfreunde!

1. Vorsitzender
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Hallo Sportfreunde,

heute nun mein letztes Vorwort als 1. Vor-
sitzender. Ich werde zum 31.10.2008 mein 
Amt wie angekündigt niederlegen.

Jetzt sollen, nein müssen diejenigen die es 
immer gewusst haben und sogar aus 
Verärgerung über die eingeschlagene 
Vereinspolitik aus dem Verein ausgetreten 
sind, Flagge zeigen und sagen, ich mache 
das nun besser.

Ich wünsche demjenigen auf seinen Weg 
alles Gute mit dem Wissen, dass ihm ein 
sehr gutes Team zur Seite steht.

Zur Entlassung von Udo Böß möchte ich 
nicht näher eingehen, nur so viel “Es war 
ein einstimmiger Vorstandsbeschluss”, 
den wir uns nicht leicht gemacht haben.

Bis zur Entscheidung wer neuer Trainer 
wird, leiten Mirko Werny und Gökan Gül 
die Geschicke der 1. Mannschaft.  

Unsere 2. Mannschaft zeigt wechselnde 
Leistungen. Einmal Pfui und dann wieder 
wie gegen den FC Raunheim Hui. Hier 
muss sich die Mannschaft noch finden und 
stabilisieren.

Beide Mannschaften befinden sich hier 
auf einem guten Weg um die Tugenden 
des Fußballspielens umzusetzen.
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Aktive Mannschaft

- BH´s in Körbchengröße A bis G
- Reinigungsannahme
- Hermes Paket-Shop

Bahnhofstraße 55 - 65479 Raunheim
Telefon: 06142 - 794114

Öffnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr 9:30-13:00 u. 14:30-18:00 Uhr
Mi, Sa 9:30-13:00 Uhr

Das Haben-Konto des SV 07 sieht im Verhältnis
zu den Gegentreffern sehr mager aus.
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DAMENMODE

Unsere Trainer

Trainer werden ist nicht schwer,
Trainer sein, dagegen sehr!

Mirko Werny

Gürkan Gül

Nach der, im Umfeld vielfach umstritten 
bezeichneten Entlassung des Trainers 
Udo Böß, übernahmen die aktiven Spieler 
Mirko Werny und Gürkan Gül das 
Training der aktiven 1. Mannschaft des 
SV 07 Raunheim.
Wie schwer es ist, einen “Haufen” 
individueller Personen zu lenken und auf 
Spiele einzustellen, mussten die genann-
ten Spieler sehr bald feststellen. So gab es 
in den bisherigen drei Begegnungen 
jeweils kräftige Niederlagen.
Ob es auch darin liegt, das die Mannschaft 
nicht immer komplett auflaufen kann, da 
viele der Spieler im Schichtdienst 
beschäftigt sind oder ist die Klasse einfach 
nicht gut genug?

Die Redaktion
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65479 Raunheim am Main
Bahnhofstraße 9

Tel.: 0 61 42 - 92 66 18
Inhaberin: Cornelia Lewis

Dauerhafte Haarentfernung
mit der IPL Methode

Dauerhafte Haarentfernung
mit der IPL Methode

WarzenentfernungWarzenentfernung

Spielplan SV 07 IISpielplan SV 07 II



SV 07 Geinsheim II
Kader: Marco Nordmann, Michael 
Runkel, Robin Schmid, Dennis Röder, 
Tobias Meisenzahl (alle eigene Jugend), 
Timo Neumann (TSV Trebur), Piotr 
Grduszak (Eintr. Rüsselsheim), Stephan 
Ruppert (SC Astheim), Peter Rodenheber, 
Thorsten Scheer, Manuel Härter, Tino 
Fuhrmann, Jens Weber, Marco Riekstins, 
Timo Schönweitz, Jan Friedrich, Kevin 
Barth, Tobias Wittmann, Florim Gjocai, 
Benjamin Möller, Holger Hofmann, 
Michael Hallstein, Meikel Schönweitz, 
Frank Scherer.
Abgänge: keine Angabe
Trainer: Reiner Belk.

TV Hassloch
Kader: Stefan Rimpel (SC Astheim), 
Zafer Demir, Timor Saygin (beide SV 
Bischorsheim), Daniel Cannas (SV Nau-
heim), Sven Engel, Michael Hanek, 
Florian Leber, Lukas Herud, Marco Wolk, 
Ugur Yasar, David Mastrorilli, Marco 
Valente, Mohamed Sabbar, Stefan 
Deutzer, Morsi Mahmoud, Özkan Erol, 
Abdel Boulghalegh, Mark Gottschalk, 
Christian Veith, Kristof Stengele, Philip 
Ziemainz, Jonas Schuster, Nico Hosang.
Abgänge: Jürgen Unger, Daniel Ritz 
(beide VfB Ginsheim), Cosimo Coroneo 
(VfR Groß-Gerau).
Trainer: Markus Pöltl (SV Bischofsh.)

SV Klein-Gerau
Kader: Sascha Zimny (SC Astheim), 
Chris Thalheimer (TSG Worfelden), 
Michael Starke, Michele Calabrese, Peter 
Eggers, Sven Köhler, Mike Schamber, 

Unsere Gäste

Florian Reichert, Ralf Noller, Tobias 
Runge, Jan Telle, Maik Majhail, Luciano 
Monaco, Jochen Reinheimer, Dominik 
Rothermel, Rosario Spoglia, Marc 
Lachmann, Werner Eckert, Rafia Pal, 
Sven Sund, Massimo Ibba.
Abgänge: keine.
Trainer: Sven Köhler.

Al. Königstädten
Kader: Gerhard Henning, (Opel Rüssels-
heim), Georgios Kazakis (Eintracht 
Rüsselsheim), Ryad Koudsi (Hillal 
Rüsselsheim), Christian Meisner, Jose 
Moreira, Wieslaw Dzikowski, Frank 
Denhard, Mattias Weber, Oliver Sauer, 
Markus Wagner, Nicklas Reuter, Darius 
Prusik, Andreas Haschert, Antonios 
Rodrigues, Adam Halder, Felix Weis, 
Christian Weis, Robin Wohlfahrt, Daniel 
Pfeifer, Florian Mayer, Marius Kromb-
holz, Daniel Valverde, Thorsten Mais, 
Adrian Dzikowski, Roman Petek, Dennis 
Opper, Jose Carle Paez, Markus Weber, 
Capan Atmaca, Dario Cundari, Dennis 
Esser, Mustafa Yildirim, Mehmet Celik, 
Marc Stephan, Sascha Kimpel, Yavuz 
Acet, Florian Kursawe, Lars Finger, 
Markus Oferath, Sedat Celik.
Abgänge: Sakha Sedig, Esmir Velic, 
Turna Tamer (alle SG Hattersheim), 
Bastian Gotsch, Uygun Guerkan (beide 
Ziel unbekannt), Ahmed Tascilar (Birl. 
Bischofsheim).
Trainer: Michael Gunkel.
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§§ Bürogemeinschaft §§

Dr. Birgit Bauer
Rechtsanwältin und Notarin

Termine nach Vereinbarung

Breslauer Straße 8 B, 65479 Raunheim, Tel: 06142-21558, Fax: 06142-43495
Email: Rain.Bauer-u-College@t-online.de

Efstathios Triantafillidis
Rechtsanwalt
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Dienstag - Samstag
Sonn.- und Feiertag
Montags nach Anmeldung

14:00 - 01:00 Uhr
10:00 - 01:00 Uhr

Geöffnet:Räumlichkeiten
für Vereinstreffen
und private Feste
10 - 100 Personen
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Spielplan Kreisliga A - Saison 2008/2009
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MAINZER STR. 38

65479 RAUNHEIM

TEL. 06142 44591

FAX. 06142 21602

STATIK

ENTWURF

PLANUNG

BAULEITUNG

ALTBAUSANIERUNG

ENERGIEBEDARFSANALYSE

DIPL. ING. STEFFEN KAHLERT

SV07 Raunheim gegen TSV Goddelau 1:3 am 19.10.2008

In der 1. Halbzeit stand die Deckung vom SV07 noch sicher,
So wie hier David Dulischweski den Ball nach einer Ecke weg schlägt.



Tabellen
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Da geht er hin.
Nachdem Ahmet Culcu wegen Meckerns die  
Gelb-Rote-Karte sehen musste, hatte der 
SV07 mit 10 Mann gegen Goddelau keine 
Chancen mehr.
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Aktive Mannschaft

Alle Versuche nutzten am Ende nichts, der SV 07 verlor
sein Heimspiel gegen TSV Goddelauu mit 1:3 Toren!
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Intensiv-Beratung
für Schallschutz
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Achtung!

Der Deutsche Fußballbund warnt:

Spiele des SV 07 Raunheim
fügen Ihnen und den Menschen

in Ihrer Umgebung
erheblichen Schaden zu

und gefährden die Gesundheit.

Die Zeltwoche, 28 Jahre Unterhaltung pur!
Das Zeltgerüst bestand damals noch aus 
Holzbalken, auf denen die Planen mit Nägeln 
befestigt wurden, was auch beim Abbau wieder 
eine „Sauarbeit“ war. Das Bier wurde noch in 
Fässern angeliefert und im Keller des 
Vereinsheimes mit Stangeneis gekühlt. Der 
Transport der Fässer vom Keller an die 
Zapfhähne im Zelt geriet jedes Mal zur 
Schinderei.

Der Erfolg dieser ersten Zeltwoche übertraf 
aber alle Erwartungen. Die Bude war jeden Tag 
voll. Bunte Unterhaltungsprogramme und 
Musik sorgten für beste Stimmung. Und der 
Vorstand freute sich über die guten Ein-
nahmen.

Fortsetzung Seite 22

Beflügelt durch den Aufstieg in die Bezirks-
klasse entwickelte der Vorstand der 07-er 1972 
neue Ideen, um den wirtschaftlichen Anfor-
derungen der höheren Spielklasse gerecht 
werden zu können und auch die Jugendarbeit 
weiter zu fördern.

Zu diesen Ideen zählte eine sommerliche 
Fußballwoche mit großem Festzelt und 
eigener Bewirtschaftung. Es war die erste 
Veranstaltung dieser Art in Raunheim und 
Umgebung. Obwohl man keinerlei Erfahrung 
mit dem Aufbau eines großen Festzeltes für 
500 Personen und der Bewirtschaftung hatte, 
gingen die 07-er mit großem Eifer und persön-
lichem Einsatz zur Sache. Einige Vor-
standsmitglieder nahmen dafür sogar Urlaub. 

100 Jahre SV 07 Raunheim



21



22

100 Jahre SV 07 Raunheim

Fortsetzung von Seite 20: Die Zeltwoche, 28 Jahre Unterhaltung pur!

jedem Fall war ihm der Beifall sicher. In 
wechselnden Kostümen ließ der Musiker die 
Größen aus der Schlager-, Country- und 
Popmusikszene auferstehen. Überzeugen 
konnte der Publikumsliebling dabei vor allem 
durch seine stimmliche Bandbreite und das 
pantomimische Talent.

2001  -  Ende der Zeltwochen
Aber bereits 1997 zeigte sich, dass es die 
Besucher an warmen Tagen vorzogen, im 
Freien zu sitzen. Das Zelt blieb leer. Und wenn 
es regnerisch war, blieben die Raunheimer 
lieber zu Hause. Also lohnte sich auch die 
Investition für einen Holzfußboden zwecks 
trockener Füße nicht. Die Versuche, künftig 
auf ein Zelt zu verzichten und die Raunheimer 
in einen Biergarten mit Überdachung einzu-
laden, brachten in den Jahren 1998 bis 2000 
ebenfalls keinen Erfolg.

So beschlossen die Verantwortlichen der 
Nullsiebener nach langen 28 Jahren das Ende 
der erfolgreichen Veranstaltungsserie.

Eine weitere Attrak-
tion folgte 1993 mit 
dem Duo „Horst & 
Peter”, das seine 
Zuschauer nicht nur 
mit flotten musikali-
schen Klängen be-
geisterte, sondern 
auch eine 60-minütige 
Show präsentierte, bei 
der es die Gäste nicht 
lange auf den Plätzen 
hielt.
Schlagzeuger Horst 
erwies sich dabei als 
wahres Multitalent. 
Ob er nun als Hans 
Albers oder Tina 
Turner auftrat, in 

1982  -  Beginn der Bingoabende
Bei der Suche nach immer neuen Programm-
punkten für die Zeltwoche erinnerte sich Gerd 
Liebscher irgendwann an das Bingo-Spiel, das 
er in einem früheren Urlaub kennen gelernt 
hatte. Da Bingo damals in Deutschland erst 
wenig bekannt war, brachte ihm ein spanischer 
Arbeitskollege das Spielgerät mit. 1982 fand 
dann der erste Bingo-abend als Gewinnspiel 
statt, der in der Folge über Jahrzehnte hinweg 
bei den Besuchern im Festzelt ein fester 
Anziehungspunkt blieb.

1990  -  Pößnecker Musikanten
Kaum war die Grenze zwischen der ehe-
maligen DDR und der Bundesrepublik offen, 
gelang es den Machern der Zeltwoche im Jahr 
1990 mit den Pößnecker Musikanten eine 
erfolgreiche Kapelle aus Jena zu verpflichten. 
Unvergessen blieb die Anfahrt der Musiker 
mit einem Trabbi, einem Wartburg und einem 
Kleinbus, der heftig qualmte.

1993  -  Horst und Peter

Ein Erinnerungsfoto der immer wieder treuen Helfer im Jahr 1987: Karl Zenkert, Berthold 
Selonke, Karl Eisenacher, Herbert Beisenkötter, Karl Richter, Gerd Liebscher, Norbert 
Schalle, Diether Weigandt, Günter Müller, Rainer Belger, Willi Michel, Willi Becker, Günter 
Rothkugel, Hasso Kerkmann, Wilfried Klärner, Heinz Lämmersdorf.



Tel.: (0 61 42) 6 34 30
Fax: (0 61 42) 6 15 26

www.herrmannsradhaus.de
herrmannsradhaus@t-online.de

Darmstädter Straße 52
65428 Rüsselsheim

23

Herzliche Glückwünsche
zum Geburtstag an:

Andrea Erdmann, 50 Jahre am 17.12.
und

Hannelore Gössel, 50 Jahre am 30.12.

Herzliche Glückwünsche auch an alle
Mitglieder, Freunde und Sponsoren

des SV 07 Raunheim,
die in der nächsten Zeit

bei hoffentlich bester Gesundheit,
ihren Geburtstag feiern können.

Fliesen Hofmann
Elisabethen Strasse 3 65479 Raunheim

Tel. + Fax 06142 / 44463 info@w-hofmann-fliesen.de

Meisterbetrieb     
mit eigenem 

Reparaturdienst

Wir gestalten Ihr Bad und Ihre Terrasse neu Beratung, Planung und Verkauf

Fensterbänke, 
Treppen und 
Natursteinverlegung

Fliesen Hofmann
Elisabethen Strasse 3 65479 Raunheim

Tel. + Fax 06142 / 44463 info@w-hofmann-fliesen.de

Meisterbetrieb     
mit eigenem 

Reparaturdienst

Wir gestalten Ihr Bad und Ihre Terrasse neu Beratung, Planung und Verkauf

Fensterbänke, 
Treppen und 
Natursteinverlegung

Wilh.-Busch-Strasse 12
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Spielplan Futsal Oberliga Hessen
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Jugendabteilung

E1-Jugend: Start in der 1. Kreisklasse

Kleiner Wehrmutstropfen: Während die 
"schwächeren" Mannschaften in der 
(zweiten) Kreisklasse in eine Nord- und 
eine Südgruppe aufgeteilt sind, spielen in 
der 1.Kreisklasse Teams aus dem 
gesamten Kreisgebiet. Dies bedeutet weite 
Auswärtsfahrten "in den Süden" bis 
Leeheim, Biebesheim und Crumstadt. 

Das nächste Heimspiel unserer E1 findet 
am Samstag, den 8.11.gegen die SKG 
Bauschheim statt. Anpfiff ist um 12:00 
Uhr. Da unser Nachwuchs spannenden 
und sehenswerten Fußball bietet, lohnt 
sich das Zuschauen. 

Euer 
Stefan Teppich

Mit Spaß und Begeisterung dabei: Unsere E1 beim 7-Meter-Schießen

Lange ließ sich der Klassenleiter Zeit, 
doch nun steht die auch die Einteilung der 
E-Jugend im Keis Groß-Gerau fest. 

Als Tabellenzweiter der Qualifikations-
runde wurde unser Team doch nicht für die 
Kreisliga gesetzt, sondern für die erste 
Kreisklasse. "Dies ist alles andere als ein 
Beinbruch" so Betreuer Norbert Broller, 
wäre für unser junges Team im ersten E-
Jugend Jahr die Kreisliga doch eine 
Nummer zu groß.
Gegen die Mannschaften in der 1. 
Kreisklasse, allesamt aus der oberen 
Tabellenhälften der Qualifikations-
runden, wird es viele spannende Spiele 
auf Augenhöhe geben. 
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100 Jahre SV 07 Raunheim

100 Jahre100 Jahre

Von Aerobic zur Damengymnastik
Deutschland von dieser neuen Sportart 
förmlich überrollt.
 
So sah sich der SV 07, der als einer der 
ersten in der Umgebung „Aerobic" anbot, 
einem Ansturm von Interessenten gegen-
über. Etwa 80 Leute hatte man erwartet, 
gekommen waren aber doppelt so viel, um 
an der Informationsveranstaltung und dem 
ersten Schnuppertraining teilzunehmen. 
Angesichts dieses unerwarteten Ansturms 
musste der Vorstand rasch die nötigen 
räumlichen und personellen Voraussetzun-
gen schaffen, um den Übungsbetrieb 
aufnehmen zu können.

Fortsetzung Seite 30

Es war ein weiterer Meilenstein in der 
Geschichte des FSV 07, als am 27. Januar 
1983 auf Anregung von Christel Kaiser in 
der Generalversammlung die „Aerobic"-
Abteilung ins Leben gerufen wurde. Vier 
Wochen später hatte der Verein zu einem 
ersten Info-Abend eingeladen.
„Aerobic" sollte die Lücke schließen, 
welche die Abteilung „Jazz-Gymnastik" 
ein Jahr zuvor mit dem Schritt in die 
Selbstständigkeit hinterlassen hatte.

Die erste Resonanz auf die Einladung der 
07-er war vielversprechend. Denn ähnlich 
wie bei dem zuvor aus den USA 
übergeschwappten Jogging wurde auch 

Die Damen des FSV 07 üben auch heute noch mit Begeisterung jeden Mittwoch ihren Sport aus.
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Bender & Müller OHG

Telefon

Telefax

(06142) 22 919
(06142) 23 769
(06142) 22 700

Bürozeiten 
Montag bis Freitag
                         und
Mittwochnachmittag und Samstag
Geschlossen

  9:00 - 12:30 Uhr
15:00 - 17:30 Uhr
  
  

Generalvertretung der  Allianz Versicherungs-AG
Bahnhofstr. 20     65479 Raunheim
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100 Jahre100 Jahre

100 Jahre SV 07 Raunheim

Mit dem gegenwärtigen Stand von nur 
noch 20 Mitgliedern ist man aber eher 
unzufrieden. Deshalb will Cornelia Haase 
das 100-Jährige des FSV 07 und das 
bevorstehende 25-jährige Abteilungsbe-
stehen dazu nutzen, um wieder neuen 
Schwung in die Abteilung zu bringen.

„Aerobic", das sich im Laufe der Jahre 
mehr zur Damengymnastik hin entwickelt 
hat, ist nach wie vor eine für Frauen sehr 
reizvolle sportliche Betätigung. Dabei 
wird in der 07-er Gruppe auf eine 
Mischung aus Sport und Geselligkeit 
gesetzt. Sportlich gesehen geht es 
natürlich weiterhin darum, Bauch, Beine 
und Po in Form zu halten, wobei sich das 
Übungsprogramm an den heutigen Er-
kenntnissen der Sportmedizin orientiert. 
Beim Training geht es ganz ordentlich zur 
Sache, während man in den heißen 
Sommerwochen im Raunheimer Wald mit 
Walken einen Ausgleich findet. Aerobic ist 
hauptsächlich ein Konditionstraining, das 
durch die Ausübung in der Gruppe leichter 
fällt und Spaß macht. Eine Trainerin oder 
ein Trainer geben dabei die Übungen vor 
und fungieren als Motivator für die Teil-
nehmer. Das Ganze wird von moderner 
Musik begleitet. Die jeweiligen Übungen 
sind eine Mischung aus klassischer 
Gymnastik und freiem Tanz.

Fortsetzung von Seite 28:

Zunächst konnte man Gerdi Hofmann als 
Übungsleiterin gewinnen. Sie absolvierte 
kurzfristig einen „Aerobic-Lehrgang“ 
beim Deutschen Turnerbund. Ihr folgte 
dann noch Christel Kaiser, so dass bei etwa 
100 Mitgliedern dieser Sparte bald in vier  
Gruppen trainiert werden konnte. Als 
Übungsraum wurde zunächst der Club-
raum im „Birkeck“ genutzt. 

Leider mussten vor einigen Jahren Gerdi 
Hofmann und Christel Kaiser ihre Tä-
tigkeit aus privaten Gründen aufgeben. 
Inzwischen hatte sich aber auch die 
Mitgliederzahl stark reduziert. Und so 
konnte Natalie Michel, die als Übungs-
leiterin nachfolgte, die Betreuung allein 
übernehmen. Als dann aber auch sie aus 
beruflichen Gründen ausschied, sprang 
Cornelia Haase in die Bresche, die die 
Abteilung bis heute führt.
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100 Jahre100 Jahre

100 Jahre100 Jahre

100 Jahre SV 07 Raunheim

Von Aerobic zur Damengymnastik
Bresche, die die Abteilung bis heute führt.

Mit dem gegenwärtigen Stand von nur noch 20 
Mitgliedern ist man aber eher unzufrieden. Deshalb 
will Cornelia Haase das 100-Jährige des FSV 07 und 
das bevorstehende 25-jährige Abteilungsbestehen 
dazu nutzen, um wieder neuen Schwung in die 
Abteilung zu bringen.

„Aerobic", das sich im Laufe der Jahre mehr zur 
Damengymnastik hin entwickelt hat, ist nach wie 
vor eine für Frauen sehr reizvolle sportliche 
Betätigung. Dabei wird in der 07-er Gruppe auf eine 
Mischung aus Sport und Geselligkeit gesetzt. 
Sportlich gesehen geht es natürlich weiterhin 
darum, Bauch, Beine und Po in Form zu halten, 
wobei sich das Übungsprogramm an den heutigen 
Er-kenntnissen der Sportmedizin orientiert. Beim 
Training geht es ganz ordentlich zur Sache, während 
man in den heißen Sommerwochen im Raunheimer 
Wald mit Walken einen Ausgleich findet. Aerobic ist 
hauptsächlich ein Konditionstraining, das durch die 
Ausübung in der Gruppe leichter fällt und Spaß 
macht. Eine Trainerin oder ein Trainer geben dabei 
die Übungen vor und fungieren als Motivator für die 
Teilnehmer. Das Ganze wird von moderner Musik 
begleitet. Die jeweiligen Übungen sind eine 
Mischung aus klassischer Gymnastik und freiem 
Tanz.

Es war ein weiterer Meilenstein in der Geschichte 
des FSV 07, als am 27. Januar 1983 auf Anregung 
von Christel Kaiser in der Generalversammlung die 
„Aerobic"-Abteilung ins Leben gerufen wurde. 
Vier Wochen später hatte der Verein zu einem ersten 
Info-Abend eingeladen. „Aerobic" sollte die Lücke 
schließen, welche die Abteilung „Jazz-Gymnastik" 
ein Jahr zuvor mit dem Schritt in die Selbst-
ständigkeit hinterlassen hatte.

Die erste Resonanz auf die Einladung der 07-er war 
vielversprechend. Denn ähnlich wie bei dem zuvor 
aus den USA übergeschwappten Jogging wurde 
auch Deutschland von dieser neuen Sportart 
förmlich überrollt.
 
So sah sich der FSV 07, der als einer der ersten in 
der Umgebung „Aerobic" anbot, einem Ansturm 
von Interessenten gegenüber. Etwa 80 Leute hatte 
man erwartet, gekommen waren aber doppelt so 
viel, um an der Informationsveranstaltung und dem 
ersten Schnuppertraining teilzunehmen. Ange-
sichts dieses unerwarteten Ansturms musste der 
Vorstand rasch die nötigen räumlichen und 
personellen Voraussetzungen schaffen, um den 
Übungsbetrieb aufnehmen zu können.

Zunächst konnte man Gerdi Hofmann als 
Übungsleiterin gewinnen. Sie absolvierte kurz-
fristig einen „Aerobic-Lehrgang“ beim Deutschen 
Turnerbund. Ihr folgte dann noch Christel Kaiser, 
so dass bei etwa 100 Mitgliedern 
dieser Sparte bald in vier Gruppen 
trainiert werden konnte. Als 
Übungsraum wurde zunächst der 
Clubraum im „Birkeck“ genutzt. 

Leider mussten vor einigen Jahren 
Gerdi Hofmann und Christel Kaiser 
ihre Tätigkeit aus privaten Gründen 
aufgeben. Inzwischen hatte sich 
aber auch die Mitgliederzahl stark 
reduziert. Und so konnte Natalie 
Michel, die als Übungsleiterin 
nachfolgte, die Betreuung allein 
übernehmen. Als dann aber auch sie 
aus beruflichen Gründen ausschied, 
sprang Cornelia Haase in die 
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GASPER IMMOBILIEN

Ihr Immobilienmakler

Hubert Gasper

e-mail: Gasper-Immobilien@t-online.de

Mathildenstraße 3
65479 Raunheim

Tel. 06142 - 4 68 69
4 47 75
4 38 82

Fax 06142 - 2 21 88

www.gasper-immobilien.de
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Aerobic

 

Wenn ihr Lust habt, unser Training findet immer mittwochs ab 20:00 Uhr
in der Turnhalle in Raunheim neben dem Hallenschwimmbad statt.

Wir freuen uns jetzt schon auf euch!

Kontakt: Cormelia Haase, Tel.: 0 61 42 / 4 66 74

Trainingsbereiche:
  
l   Bauch, Beine, Po
l   Muskelaufbautraining
l   Stepp-Aerobic 

• WER hat Lust auf Spass & 
Sport?

• WAS machen wir?

– Aerobic (im Alter von 30+)

• WANN treffen wir uns?

– jeden Mittwoch um 20:00 Uhr

• WO?

– Turnhalle Pestalozzi-Schule

• INTERESSE?

– Kommt einfach zum 
Schnuppern !!!

Wir stellen uns vor:

AEROBIC
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&----------------------------------------------------------------------

SV 07 Raunheim

Spielplan

Saison 2008/2009

Vorrunde

Kreisliga A - Groß-Gerau

 1. Al. Kömigstädten
 2. Conc. Gernsheim
 3. Dersim Rüsselsh. II
 4. Eintr. Rüsselsheim
5. FC Raunheim
 6. Gencl. Bischofsheim
 7. Hellas Rüsselsheim
 8. Oly. Biebesheim
 9. SG Dornheim II

 10. SKV Mörfelden
 11. SV 07 Raunheim
 12. SV Klein-Gerau
 13. SV07 Bischofsheim
 14. SV07 Geinsheim II
 15. TSV Goddelau
 16. TSV Trebur II
17. TV 03 Crumstadt
18. TV Hassloch
19. VFB Ginsheim II
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Verschiedenes

24 Stunden shoppen unter:

www.ep-goetz.de



37

5353
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Nostalgie
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Erinnerungen an die beliebten “07-er Zeltwochen” von 1972 bis 2001 (Fotos von 1987)
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Aktive Mannschaft

Chancen gab es genug, doch Ahmet Culcu rutscht beim Torschuss aus!

Der Torwart von Goddelau klärt hier vor Sakib Hussain .

Wieder ist der SV07 einen Schritt zu spät dran!


